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Introduzione

Il presente Comunicato e frutto di osservazioni, dibattiti, esperienze e studi di psicologi, psicotera-
peuti e medici psichiatri preoccupati delle conseguenze negative di alcune misure adottate per
affrontare e contrastare la diffusione del COVID-19, che rischiano di non limitarsi al solo periodo
attuale.

A quasi un anno dall’invio all’allora Governo Conte di questo stesso Comunicato (23/06/2020), si
puo constatare che il nostro documento si sia rivelato un’attenta e lucida previsione di quanto
avevamo messo in luce, come evidenziato dai fatti e dall’abbondante letteratura scientifica pubbli-
cata successivamente in merito alle questioni anticipate. Per tale ragione reputiamo opportuno,
ancorche necessario, riproporlo alla Vostra attenzione.

Il nostro fine, coerente con il nostro lavoro e le nostre ricerche, € quello di promuovere, tutelare e
proteggere il benessere psico-fisico individuale e sociale.

Le segnalazioni, le riflessioni e le richieste contenute in questo documento hanno lo scopo di rende-
re consapevoli i nostri governanti e la popolazione intera degli effetti collaterali e dei pericoli che
certe azioni hanno e potranno avere sulla salute mentale e sul benessere della comunita a 360 gra-
di.

Questo Comunicato, fondato su dati e ragionamenti scientifici, si pone come osservatore della si-
tuazione attuale da punto di vista psicologico e desidera fornire degli strumenti per evitare I'innesco
di dinamiche patologiche pericolose per 'individuo e la societa intera.
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| punti che verranno toccati sono 3:

| danni psicologici con-
seguenti al lockdown e
alla sua gestione

Pg.3 Pg. 4

| pericoli di una comuni-
cazione contraddittoria
e fondata sulla paura

Preoccupazione sulle
conseguenze di una ri-
presa non sistemica-
mente ragionata

Pg. 4

In ultimo, verranno avanzate delle proposte e delle richieste (pg. 5).

Questo comunicato € apartitico, dunque non vuole essere oggetto di strumentalizzazione da parte

di alcun partito politico.

1. | danni psicologici conseguenti al
lockdown e alla sua gestione

La prima sollecitazione a creare il presente
Comunicato & rappresentata dalle gravi con-
dizioni psicologiche che la natura e la gestio-
ne del lockdown ha comportato nelle diverse
fasce della popolazione. Brevemente ed in
modo sommario elenchiamo le piu evidenti:

Isolamento

| repentini cambiamenti nello stile di vita e
nella limitazione della liberta personale, ha
decretato I'avvio di una serie di dinamiche
ben conosciute dalla letteratura medica e
psicologica al riguardo. In particolare
I'isolamento & da sempre associato a conse-
guenze sul piano psichico e somatico che
comportano una caduta sulle possibilita di
resilienza (fino a disturbi di tipo funzionale) e
di corretto funzionamento del sistema im-
munitario. Siamo esseri viventi con una natu-

ra intrinsecamente relazionale, indispensabi-
le per un vivere salubre.

* Sintomi depressivi

Molteplici survey ed osservatori clinici hanno
rilevato un aumento dei sintomi depressivi
nella popolazione, che variano da un umore
depresso difficilmente contenibile alla perdi-
ta di motivazione, dal senso di affaticamen-
to fisico e cognitivo a sentimenti di autosva-
lutazione. Nuovamente, tali sintomatologie
hanno una ricaduta sul sistema immunitario,
diminuendone la funzionalita ed espongono
dunque maggiormente gli individui a varie
forme di patologie.

*Violenza e aggressivita

La limitazione della liberta, la paura e la
preoccupazione per il futuro hanno dato
I'avvio a risposte disforiche con aumentata
propensione al danneggiamento di altri e di
se stessi. La violenza domestica &€ aumentata,
cosi come episodi di aggressione verbale e
fisica tra individui familiari o non familiari. La




Comunicato | L’allarme di psicologi e psichiatri

https://comunicatopsi.org

sospettosita paranoide nei confronti degli
altri, come “portatori di malattie” e untori, &
ormai I'oggetto principale della disgregazione
della comunita.

Senso di incoerenza

La percezione di sempre piu marcate con-
traddizioni nelle comunicazioni ufficiali da
una parte, e una esplicita forma di censura di
altri punti di vista autorevoli, ma non ricono-
sciuti dal mainstream, dall’altra (debunking
scientisti, gogne pubbliche, lesioni alla liberta
di espressione), € un fattore predittivo
dell’alterazione della salute, ben rilevabile
dai principi e dai test di salutogenesi.

Controllo individuale e sociale

La progressiva concretizzazione di scenari
orwelliani, giustificati da una necessaria ur-
genza per la protezione della salute fisica,
sono proporzionali ad un aggravamento
della salute psichica e un impoverimento
della cultura. Tale aspetto appare inspiega-
bilmente come una preoccupazione minori-
taria o addirittura non degna di nota. In altre
parole emerge in modo sorprendente
un’ossessiva  attenzione a  proteggere
I’'aspetto quantitativo dell’esistenza umana, a
discapito dell’aspetto qualitativo.

Overdose tecnologica

Per quanto la tecnologia possa offrire indub-
bie comodita in vari ambiti del quotidiano e
rivelarsi per qualcuno un’utile soluzione ri-
chiesta dalla situazione emergenziale, & peri-
coloso cavalcare il periodo contingente per
un suo potenziamento indiscriminato.
L’evoluzione tecnologica non puo essere
associata all’evoluzione dell’individuo e della
societa; in diversi casi pud compromettere
infatti le normali capacita cognitive e la rego-
lazione emotiva. La tendenza attuale e di
porre 'uomo al servizio della tecnologia,
non viceversa. Non tutto cid che puo essere
fatto, deve per forza essere fatto.

* Sviluppo e crescita dei minori compromessi

Allarma il drammatico e brutale accantona-
mento delle pratiche a tutela dello sviluppo
dei bambini. Scelte e strutturazioni di per-
corsi validate nel corso di anni ed anni di
ricerca psicopedagogica, vengono dismessi e
sostituiti da sconfortanti soluzioni posticce,
sotto I'egida di comunicati “scientifici” o da
idee di rientro nelle scuole inaccettabili come
I'uso di braccialetti elettronici per il distan-
ziamento o, ancora peggio, soluzioni a lungo
termine di video-educazione.

2. | pericoli di una comunicazione
contraddittoria e fondata sulla paura

Riguardo alla comunicazione ufficiale sui
mezzi di maggiore diffusione — come televi-
sione, testate giornalistiche, radio e social
network — mettiamo qui in luce gli elementi
macroscopici che hanno condotto la popola-
zione a maturare uno stato di ansia genera-
lizzata e terrore, con le conseguenze — unite
alla preoccupazione rispetto al proprio lavoro
o alla perdita di esso, e ad altri fattori di disa-
gio — sopra esposte.

Enfasi sui valori assoluti e numeri aumentati
sui giornali, senza contestualizzazione e sen-
za dimostrazione della loro veridicita, specie
riguardo al numero di contagi e morti attri-
buibili al virus ma non comprovati come tali.
Medici e virologi hanno comunicato in
maniera allarmante e con dati pilota non
sempre attendibili, senza alcuna sensibilita
sul versante psicologico, e senza precisare il
valore ipotetico delle affermazioni, date le
incertezze scientifiche in merito.

La comunicazione non é stata sobria né
chiara, assumendo spesso connotazioni piu
simili a quelle di un salotto televisivo o, sul
versante opposto, veicolando un’idea di
scienza dogmatica e riduzionista, ben lontana
dalla complessita degli elementi in gioco.

Il metodo di ricerca scientifico presentato e
un decadente scientismo, attraverso il quale
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viene imposto all’opinione pubblica la mito-
logica idea di scienza in grado di offrire solu-
zioni matematiche e risposte a tutto, piutto-
sto che riconoscerne con onesta intellettuale
i reali limiti e le incertezze.

La comunicazione ufficiale non ha responsa-
bilizzato i cittadini ma ha utilizzato come
mezzo di controllo comportamentale Ila
paura (contagi, sanzioni, minacce di prolun-
gamento del periodo di emergenza, passa-
porti sanitari).

| danni si sono evidenziati in modo pandemi-
co e si evidenzieranno ulteriormente a breve
e a lungo periodo. L'ansia generalizzata,
infatti, produce effetti sul versante psicologi-
co e comportamentale che si sono evoluti in
disturbi post traumatici da stress o sintomi
depressivi, burn-out, disturbi ossessivo com-
pulsivi, disturbi antisociali, come sopra espo-
sto, unitamente a problemi alimentari, di-
sturbi del sonno, problemi psichiatrici. Tutto
guesto, sommato alla preoccupazione per il
futuro, puo sviluppare ulteriori effetti non
prevedibili.

3. Preoccupazione sulle conseguenze
di una ripresa non sistemicamente
ragionata

La natura umana é intrinsecamente relazio-
nale e il nostro cervello si sviluppa solo grazie
a relazioni di una certa natura. Le relazioni
familiari quanto quelle sociali, per potersi
strutturare ed evolvere, hanno bisogno di
potersi appoggiare continuativamente ad una
presenza fisica e di poter essere vissute con
fiducia, e non con sospetto o paura. Ogni
surrogato tecnologico in tal senso, sara sem-
pre deficitario.

Instillare nelle persone, e ancora di piu nei
bambini, il timore di un “nemico invisibile”
di cui il prossimo pud essere portatore,
equivale ad impoverire od annichilire ogni
possibilita di crescita, scambio, arricchimen-

to; equivale in sostanza a cancellare ogni
possibilita di vita intensa e felice.

Soluzioni economiche per famiglie e lavora-
tori disattese o concretizzate in modo non
conforme rispetto alle promesse fatte, fo-
mentano i timori, il disagio e 'ansia legata
alla propria sopravvivenza, un’ansia attana-
gliante gia drammaticamente presente e
pervasiva nella vita di molte persone. Il senso
di impotenza in merito aggrava la gia precaria
situazione psicologica. Il tasso di suicidi ri-
schia di aumentare esponenzialmente, gene-
rando problemi alla salute pubblica non certo
inferiori a quelle legate a un virus.

Proposte e richieste

1. Ripristinare una comunicazione realmen-
te democratica e pluralistica, libera e di
confronto.

Il disagio psichico indotto dal radicale sovver-
timento degli stili di vita delle persone ¢ va-
riegato ed assume contorni psicopatologici
diversi, ma sempre accomunati da drammati-
cita di esordio e gravita clinica.

Il primum movens di tutte le situazioni psico-
patologiche manifestatesi & rappresentato
dal binomio perdita di speranza/paura: se la
comunicazione reitera incessantemente e
monocraticamente contenuti terrorizzanti,
stigmatizzando punti di non ritorno reali o
fantasmatici, in automatico si ingenerano tali
vissuti che fungono da trigger per evoluzioni
patologiche e psicosociali gravissime.

Il ripristino di una comunicazione realmente
pluralistica, dove le voci fuori da quello che
appare un coro autorizzato (spesso anche
molto differente da quello di cori autorizzati
di altri paesi), darebbe la possibilita di poter
confrontare differenti ipotesi di realta, diffe-
renti visioni future e differenti sviluppi di
vita possibili per fronteggiare scenari profe-
tizzati come apocalittici ed inevitabili.
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Allo stato attuale I'espressione di
un’opinione non accettata dal mainstream
non appare praticabile senza ritorsioni, mi-
nacce o pubbliche gogne mediatiche: una
voce dissonante viene inevitabilmente bolla-
ta come fake news o complottismo, imme-
diatamente aggredita e processata non attra-
verso seri e piu che leciti dibattiti ma con
ostracismo radicale a priori dal sistema me-
diatico, negando ogni forma di dubbio o di
pensiero alternativo, a costo della menzogna
o della delegittimazione personale. Si tratta
propriamente di una devianza comunicativa
che sta raggiungendo livelli estremamente
pericolosi.

In un sistema democratico e garantito da una
Costituzione tra le piu belle del mondo, nes-
suno dovrebbe imporre come e dove attin-
gere le informazioni, trattando di fatto il
destinatario come un infante ingenuo e non
in grado di intendere e di discernere. La risul-
tante e un’informazione monocolore, che
spinge sui pedali dell’uniformita di pensiero
attraverso la paura, defraudando di fatto la
ricchezza e I'evoluzione della cultura, e atro-
fizzando la libera ricerca ed espressione di sé.

Rivendichiamo pertanto il diritto di ogni
cittadino a poter ascoltare le differenti opi-
nioni in gioco per poterle approfondire, se lo
reputa opportuno, nei modi e dalle fonti che
reputa piu affidabili, per trarre le sue ragio-
nate conclusioni. Rivendichiamo inoltre il
suo legittimo diritto a diffondere le sue
opinioni con serenita.

2. Promuovere una cultura della salute

Secondo i dati provenienti da piu fonti medi-
che, il decorso della malattia portata dal
Covid-19 per la maggior parte delle persone &
blando, ovvero presenta sintomi lievi. Le
persone decedute, secondo i dati dell’ISS,
avevano in essere altre patologie. Le persone
sane corrispondono infatti a quell’ampia
percentuale di casi che ha contratto il virus
ma che ha riscontrato sintomi leggeri o che

addirittura non si & accorta di nulla, co-
struendo presto gli anticorpi necessari.

Ormai e noto in qualsiasi ambito scientifico
del settore che condurre uno stile di vita piu
sano irrobustisce e forgia il sistema immuni-
tario. Mangiare sano, fare movimento, cono-
scere e gestire lo stress, non fumare né as-
sumere sostanze tossiche, dovrebbe rappre-
sentare un impegno per ognuno di noi, ed i
mezzi di comunicazione dovrebbero trasmet-
tere informazioni a tal riguardo senza posa.
Appare dunque desolante e dal preoccupan-
te sapore retrogrado osservare il faro
dell’attenzione pubblica quasi esclusivamen-
te orientato verso la patogenesi piuttosto
che sulla salutogenesi.

L'importanza di uno stile di vita sano che
tocchi in modo sistemico i fattori che rendo-
no resiliente I'organismo e rinforzano il si-
stema immunitario dovrebbe diventare parte
di una societa pronta ad affrontare le sfide
complesse sotto ogni punto di vista, in pri-
mis quello della salute. Una comunicazione
mediatica in tal senso risolverebbe al con-
tempo diverse criticita:

solleciterebbe le persone a riappropriarsi
della responsabilita sulla propria salute,
piuttosto che sentirla sotto minaccia dei
comportamenti altrui;

aumenterebbe il senso di fiducia e speranza
nelle proprie possibilita, piuttosto che dele-
gare ad altri ogni scelta vitale;

diminuirebbe il timore e la vulnerabilita
rispetto agli eventi patogeni, riducendo di
fatto le conseguenze dell’effetto nocebo;
restituirebbe la dignita all’essere umano
fornendo indicazioni di rilievo per il suo be-
nessere;

alleggerirebbe il sistema sanitario nazionale
ed i professionisti della cura, oltre a migliora-
re il clima di rispetto e fiducia tra i cittadini e
gli enti medesimi.
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3. Evitare lI'innesco e la crescita di ulteriori
forme di discriminazione

La comunicazione mediatica sul COVID-19 ha
alimentato paure esagerate ed irrazionali.
Sono state discriminate o attaccate persone
senza mascherina che passeggiavano per
strade deserte, operatori sanitari, piccoli
imprenditori e autonomi disperati che mani-
festavano pacificamente rispettando le di-
stanze.

Nuovamente, occorrerebbe scoraggiare tali
condotte sollecitando la cooperazione co-
struttiva e diffondendo buone pratiche, case
histories ed esempi concreti dove in primo
luogo possa emergere il valore della liberta
personale e non lesiva, I'aiuto reciproco e la
sinergia tra i governanti e la popolazione.

4. Riconoscere pubblicamente gli errori

commessi

Fermo restando che nessun vertice politico e
medico fosse pronto per un’emergenza del
genere, sono stati fatti degli errori. Questo ha
generato sfiducia e sconforto a livello di sen-
timent popolare. L'autorevolezza tuttavia
non si ottiene non sbagliando mai, ma am-
mettendo e facendo ammenda sui propri
errori, per ripartire in maniera pil consape-
vole e ragionata.

Alcuni eventi che hanno generato fermento
generale — come il caso di un TSO a un ragaz-
zo che esprimeva il suo dissenso pacifica-
mente o la derisione da parte di personaggi
pubblici verso le proposte provenienti da
specialisti difformi all’opinione ufficiale —
sono fatti gravissimi e sotto gli occhi di tutti,
ed un’ammissione di errore in tal senso non e
solo moralmente corretta, ma € necessaria
per il ripristino della credibilita di chi ha

permesso tutto questo.

5. Stimolare il confronto tra studiosi e spe-
cialisti ufficiali e studiosi e specialisti indi-
pendenti

Cio che maggiormente & saltato all’'occhio &
I’enorme divario tra le comunicazioni ufficiali
ed unidirezionali enfatizzate nel mainstream
e quella di altri professionisti nelle medesime
aree provenienti da fonti indipendenti. Il
ruolo dei social network, quando non ha
spregevolmente alterato o oscurato taluni
contributi, ha ben messo in luce tali discre-
panze, fomentando acredine e — nuovamen-
te — sfiducia e paura.

Una visione con maggiore coscienza di realta
la si osserva quando questa tende ad unire e
non a dividere, o comunque ad incentivare il
dialogo costruttivo di tutte le voci del coro.
Questa & forse una delle piu grandi sfide alla
guale tutti siamo chiamati.

6. Ripristino dei diritti civili

Il diritto civile non riguarda solo la giurisdi-
zione, ma rappresenta a tutti gli effetti un
prerequisito indissolubile per il mantenimen-
to dell’equilibrio psichico e comportamenta-
le. Durante il lockdown si sono paventati
diversi obblighi ed imposizioni:

guello che mette a rischio la liberta di scelta
delle cure e delle soluzioni mediche (prima-
riamente vaccinali) come condizio-
ne/minaccia per un ripristino della normalita;
qguello di tecnologie potenziate come solu-
zione alternativa alle solite interazioni socia-
li;

qguello dell’adozione di presidi sanitari per
tutti che, oltre a non essere di chiara efficacia
per evitare il contagio del virus, di certo non
sono privi di rischi sul piano psicologico.
qguello dell'isolamento, del controllo (attra-
verso forze di polizia o strumenti tecnologici)
e dell’'uniformita di pensiero come gia deli-
neati sopra.

Rivendichiamo la necessita di riportare al
centro l'idea del cittadino come essere vi-
vente con qualita e necessita fisiche, psichi-
che e spirituali, innalzandolo dal livello di
mero consumatore in cui € decaduto. Riven-
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dichiamo inoltre il suo diritto alla liberta di
pensiero, di espressione e di scelta di cura.

Tali liberta sono garantite dalle fondamenta
della Costituzione, e non sono solo diritti
inalienabili dei cittadini ma rappresentano il
necessario terreno per il mantenimento di
una salute psico-fisica individuale e sociale.

Conclusione: la centralita della salute
mentale come bene irrinunciabile
dell’individuo

Nel contesto del drammatico stravolgimento
nelle modalita del rapportarsi sociale, affetti-
vo e lavorativo, emerge una marcata superfi-
cialita del livello di attenzione che & stato
posto — da parte delle autorita e dei vari
team di esperti arruolati per I'occasione —
sulle drammatiche conseguenze in termini di
disagio psichico globale.

Appare incomprensibile a livello logico vede-
re applicato in modo esasperato il principio di
precauzione sanitaria per prevenire i possibili
effetti di un virus, e osservare la quasi nega-
zione di tale principio per altri aspetti della
salute, come se i danni provocati da un virus
fossero pil rilevanti di quelli che riguardano
I'equilibrio psichico e gli altri aspetti citati nel
Comunicato.

Appare bizzarro che nel momento in cui si
profetizzano riprese ed accensioni assoluta-
mente non prevedibili sotto il profilo medico
ed epidemiologico, non sia stato posto tra i
foci attentivi dell’azione un progetto serio e
valido per la tutela della salute mentale e
per il corretto sviluppo personalogico dei
minori.

La realta e stata stravolta, e dalla clinica
emergono gia allo stato attuale incrementi
drammatici dei principali indicatori psicopa-
togenetici, come sopra esposto.

Dubitiamo che sia necessario ricorrere alla
fenomenologia per comprendere quali eventi
critici possano generare dal senso di depriva-

zione dello spazio, percepito come inaccessi-
bile e irrimediabilmente perduto, e dal senso
di deprivazione del tempo, vissuto in un pre-
sente fisso e cristallizzato, dove il futuro é
esso stesso chiuso da una cortina impene-
trabile costituita da angoscia e senso di per-
dita.

Appare stupefacente appellarsi paternalmen-
te al senso di responsabilita dell’individuo
guando lo si spinge di fatto — isolandolo so-
cialmente ed affettivamente, abbandonando-
lo in molti casi anche economicamente, pri-
vandolo della possibilita di sostentare i propri
cari e senza visione del futuro — verso gravi
scompensi psicopatologici.

Le conseguenze psicocopatologiche (deriva-
bili in maniera precisa e scientifica, non sem-
plicemente prevedibili o profetiche) sono
drammatiche, ma per di pili si accompagnano
ad eventi tragici dal punto di vista socio-
familiare: sono qui presenti infatti tutte le
principali motivazioni che possono facilmente
condurre a eventi drammatici quali suicidi ed
omicidi.

Oltre a cio, le interferenze sullo sviluppo
personalogico dei bambini e brutalmente
inficiato dall’impossibilita di relazionarsi con i
coetanei, di esperire la realta liberamente,
dovendosi in molti casi confrontare con geni-
tori disperati e spaesati e non in grado di
supportarli affettivamente, né di spiegare
loro lo scorrimento di una realta che essi
stessi non comprendono.

Sara fondamentale porre nuovamente al
centro dell’attenzione un particolare che, in
maniera stravagante, sembra sia stato curio-
samente omesso: I’essere umano, con i suoi
bisogni fondamentali, con la sua forza, ma
anche con la sua sofferenza e vulnerabilita.
Un tale essere vivente viene evocato quale
fantasma ogni qualvolta ci si dimentica di
considerarlo essere umano in quanto tale, e
non solo pedina economica e politica da
manovrare.
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Di fatto, allo stato attuale ci sono tutti i pre-
supposti per poter individuare gli elementi in
gioco di una forte manipolazione psicologica
delle masse da parte di una visione, un pen-
siero e un approccio alla vita dominante che
cerca di imporsi come unico e indiscutibile, di
caratteristica indubbiamente settaria.

Noi specialisti della salute psichica, in unione
e costante confronto con tutte le figure pro-
fessionali che lavorano quotidianamente per
il benessere delle persone e della societa, ci
impegneremo a sostenere tutti quei compor-
tamenti virtuosi in grado di favorire il mag-
gior benessere psico-fisico, e ci impegnere-
mo a promuovere la bellezza e la ricchezza
del libero pensiero.

* |l presente Comunicato si dichiara in accor-
do e sinergia con il Comunicato AMPAS dei
Medici di Segnale (21/04/2020), con la mo-
zione assembleare sulla salute pubblica del
Comitato Rodota (05/2020) e con il Manife-
sto del Patto per la Liberta di Espressione
promosso da Byoblu (04/2020).

https://www.comunicatopsi.org
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| professionisti del Comunicato

| professionisti psicologi, psicoterapeuti e psichiatri che sottoscrivono il Comunicato sono i seguenti.
L’elenco contiene circa 900 nominativi e comprende i gruppi di professionisti delle associazioni
aderenti.

| professionisti qui citati dichiarano di non avere conflitti di interesse legati al Comunicato né di
essere stati mossi da vantaggi economici o politici. L'unico interesse che li ha riuniti & la salute
dell’individuo e della comunita.

| nomi sono elencati in ordine di data di adesione.

* Silvia Salese — Torino | Psicologa — Salutogenesi, docente di comunicazione

* Paolo Fanni— Capoterra (CA) | Psichiatra — Cognitivo comportamentale

* Luca Bertolotti — Torino | Psicologo — Ricerca e comunicazione

* Gioel Pavan —Torino | Psicologo — Gestalt

* Marinella Giordanu — Selargius (CA) | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt

* Maria D’Oronzo — Bologna | Psicologa — Il cliente al centro (Rogers)

* Cristina Marini — Padova | Psicologa — Mediazione Familiare (Simef)

* Mariagrazia Piccolo — Torino | Psicologa — Dipendenze dai nuovi media

* Laura Sottile — Ventico (ME) | Psicologa — Tecniche di rilassamento

* Andrea Fianco — Milano | Psicoterapeuta — Psicoterapeuta della Gestalt

* Lucia Andriolo — Rivoli (TO) | Psicoterapeuta — Cognitivo evoluzionista costruttivista
* Maria Angela Zenari — Torino | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale ipnosi eriksoniana
* Stefania Motta — Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Filippo Villa— Vigevano-Novara | Psicoterapeuta — Gestalt

* Paolo Roberti di Sarsina — Bologna | Psichiatra — Psichiatria

* Monica Marani— Brescia | Psicologa

* Micaela Rosati — Terni | Psicologa — Cognitivo comportamentale, eta evolutiva
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* Marco Pacori — Gorizia | Psicologo-Psicoterapeuta — Ipnosi

* Alessandra Martignoni — Varese | Psicoterapeuta — Psicoterapia ipnotica

* Mariano Pizzimenti — Torino | Psicoterapeuta — Terapia della Gestalt

* Marilisa Cazzaniga — Torino | Psicologa — Gestalt

* Irene Tria—Torino | Psicoterapeuta — Gestalt

* Cosetta Greco — Milano | Psichiatra — Dipendenze patologiche

* Luciano Palladino — Torino | Psicoterapeuta — Psicologia del benessere metodologie autogene
* Elisa Dalmasso — Cuneo | Psicologa — Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

* Lorena Ferrero —Torino | Psicoterapeuta — Cognitivista

* Maria Perrotta — Milano | Psicoterapeuta

* Marisa Martinelli — Montegrotto terme | Psicoterapeuta — Psicodinamico/tecniche immaginati-
ve

* Raffaella Berto — Varese | Psicoterapeuta

* Simona Milani — Somma Lombardo (Varese) | Psicoterapeuta — Psicodinamico
* Luana Petrongolo — Roma | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Liliana Trovalusci — Roma | Psicoterapeuta — Neuro psicoterapeuta

* Gianluca Vallin — Milano | Psicoterapeuta — Psicosomatica

* Elena Luisetti — Angera | Psicoterapeuta — Cognitivo-comportamentale

* Eleonora Vasile — Palmanova | Psicologa — Neuroscienze

* Alessandro Avanzo — Verona | Psicoterapeuta — Eta evolutiva

* Elena Pace — Cardano al Campo | Psicologa

* Anna Mercuri — Roma | Psicoterapeuta — Umanistico esistenziale

* Mario Silvetti — Chieri | Psicoterapeuta — Psicoterapia Gestalt e Sport Coaching

* Lucilla Castrucci — Arriccia (RM) | Psicoterapeuta — Psicologia clinica
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* Arianna Cataluddi — Cervignano (UD) | Psicoterapeuta — Area evolutiva

* Federica Casari — Vigevano (PV) | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Associazione Idealmente SondaPia' Psicologia e Benessere — Vigevano (PV)

* Giandomenico Murru — Cagliari | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale della famiglia
* Maria Antonella Fracasso — Milano | Psicoterapeuta — Terapia individuale, di coppia
* De Regibus — Mombaldone Asti | Psicologa — Ipnosi e diversi approcci terapeutici

* Maria Luisa Santafede — Dorno (PV) | Psicologa clinica — Tecniche di rilassamento

* Monica Massa — Milano | Psicoterapeuta

* Maria Ignazia Garau — Capoterra (CA) | Psicoterapeuta — Analisi transazionale EMDR
* Claudia M. Ferullo — Genova | Psicoterapeuta — ACT, EMDR

* Giovanna Rosano — Roma | Psicoterapeuta — Analisi Transazionale

* Alberto Badano — Recco (GE) | Psicoterapeuta — Psicanalista

* Alessandra Chiarini — San lazzaro (Bologna) | Psicologa — Approccio psicocorporeo e insegnante
yoga

* Vania Rosmi— Padova | Psicologa — Clinica

* Monica Gustavino — Bra | Psicologa — Sistemico famigliare scuola Mara Salvini
* Federica Palmese — Torino | Psicoterapeuta — Clinica

* Silvia Olivotto — Genova | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale/emdr
* Alessia Facchini — Prato | Psicologa Psicoterapeuta

* Annalisa Fabbri — Padova | Psicoterapeuta — Clinico, psico-oncologia

* Mara Micheli — Borgarello | Psicoterapeuta — Cognitivo

* Antonietta Ricchiuti — Bergamo | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
* Davide Cravero — Desio | Psicologo

* C(Claudia Castelletti — Bergamo | Psicologa — Clinica
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* Elisabetta Carrozzoni — Conegliano (TV) | Psicologa — Psicoterapia Psicodinamica

* Damiana Alberti — Genova | Psicoterapeuta — Psicologia dinamica — psicosomatica

* Rosaria Timpone — Padova | Psicologa — Neuropsicologia

* Eleonora Quadrelli — Seravezza | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Mirella Stefanini — Genova | Psichiatra — terapeuta sistemico relazionale

* Sara Ugolini— Roma | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Mariarosa Vitali — Genova | Psichiatra — Neuropsichiatra Infantile e Omeopata

* Matteo Faggiaro — Milano | Psicoterapeuta — Orientamento psicodinamico

* Emanuela Boldrin — Padova | Psicoterapeuta — Ipnosi clinica

* Irene Fabbri—Firenze | Psicoterapeuta — Terapeuta cognitivo comportamentale pratica EMDR
* Diego Pagliarello — Agrigento | Psicoterapeuta — Gestalt

* Valeria Carducci — Palermo | Psicoterapeuta — Analisi Transazionale — Emdr

* Teresa Salemi—Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamica e psicodiagnosi

* Loredana lurato | Psicologa

* Daria Casiraghi — Cernusco sul Naviglio (Mi) | Psicoterapeuta — Analitico/relazionale

* Elena Bruno —Torino | Psicoterapia — Psicoterapeuta individuale e di gruppo ad orientamento
psicoanalitico

* Sabrina Valente — Torino | Psicologa
* Efisia Satta — Taranto | Psicoterapeuta — Taranto

* Gabriella Simonfay — Acquapendente VT | Psicoterapeuta — Psicologia Transpersonale Psicoso-
matica

* Silvia Trevisani — Bologna | Psicoterapeuta — Bologna
* Maria Concetta Mancini — Padova | Psicoterapeuta
* Francesca Poser | Psicoterapeuta

* Valeria Solouki — Biella | Psicoterapeuta — Psicoterapia Cognitiva

12



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* llaria Baldin — Susegana — Treviso | Psicologa — Psicologia dell’eta evolutiva ed educazione

* Pasqua Teora — Bergamo | Psicoterapeuta — A.T. — Sistemico Relazionale Ind.le, Cop-
pia,Famiglia, Gruppi

* Maria Letizia Renzulli — Napoli | Psicoterapeuta — Psicotraumatologia con Emdr
* Valeria Amoroso — Parma | Psicologa — Cognitivo comportamentale

* Daniela Morante — Napoli | Psicologa — Gestalt

* Nicoletta Colavolpe — Milano | Psichiatra

* Roberta lannone — Cremona | Psicoterapeuta — Psicodinamica

* Roberto Calosi — San Casciano Val di Pesa | Psicoterapeuta — Psiconcologia arteterapia
* Andrea Mosconi — Padova | Psichiatra — Psicoterapeuta Sistemico

* Barbara Alessio — Moncalieri | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Claudia Meini — Prato | Psicoterapeuta — Relazionale e psicodinamico

* Chiara Tursini — Rieti | Psicologa — Psico-oncologia

* Teresa Conti — Bologna | Psicologa — Psicoterapia costruttivista

* |da Davanzo di Cozur — Roma | Psicoterapeuta — Gestaltista

* Cristiana Mondaini — Rimini | Psicoterapeuta

* Elena Calabro — Vaprio d’Adda | Psicoterapeuta — Psicosomatica

* Elena Cossu— Roma | Psicoterapeuta — Gestalt-Analitca

* Valentina Vanin — Treviso | Psicologa — Clinica di comunita

* Daniela Carchen | Psicologa

* Silvana Ceccucci — Ravenna | Psicoterapeuta — Psicoterapia Breve

* Annarita Corradini — Recanati | Psicologa

* Manuela Mura — Ciampino | Psicologa — Genitorialita e famiglie

* Caterina Brunori—Imola | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale EMDR
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* Elisabetta Colace — Art Psychotherapy | Psicologa

* Helen Fioretti — Roma | Psicoterapeuta

* Stefania Rebuscini— Roma | Psicoterapeuta — Psicoterapia Ipnotica

* Gioacchino Pagliaro — Bologna | Psicoterapeuta — Costruttivista

* Giulia Piccioni — Roma | Psicologa

* Paola Caimi— Varese | Psicologa

* Fabio Re — Roma | Dottore in scienze e tecniche psicologiche

* Raffaella Servello — Padova | Psicoterapeuta — Transpersonale

* Selene Celi— Bologna | Psicoterapia — Integrata/Emdr

* (Catia Masiero — Pernumia Padova | Psicologa — Psicologia clinica, Mindfulness
* |van Sabato — Lucca | Psicoterapeuta — Psicoterapeuta adulti e bambini

* Martina Boscolo | Psicoterapeuta — Energetico

* Daniela Ballarini — Prato | Psicoterapeuta — Psicotraumalogia

* Silvia Scardovelli — Senigallia (AN) | Psicologa

e Stefania Stefani — Bologna | Psicoterapeuta — clinica/analista junghiana

* Selena Brusa — Bologna | Psicoterapeuta — Cognitivo costruttivista ed evolutivo
* Martina Landucci — Genova | Psicoterapeuta — Transpersonale

* Paola Giuffrida — Napoli | Psicoterapeuta — Indirizzo Umanista-esistenziale

* Enrico Beverini —Imola | Psichiatra

* Antonia G. Dimovska — Ravenna | Psicoterapeuta — Interattivo cognitiva, Master Mindfulness
* Stefania Ferini — Ancona | Psicoterapeuta — Umanistico ipnosi docente di comunicazione
* Mariangela Mauro — Fosso | Psicologa — Interattivo-Cognitivo

* Ofelia Panico — Latina | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
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* Giorgia Proto — Giugliano in Campania | Psicoterapeuta

* Federica Carotti — Ancona | Psicologa — Mediazione familiare

* Valeria Mineo — Valsamoggia (BO) | Psicoterapeuta — Interazionista

* Chiara Zanchetta — Lucca | Psicologa — Psicologia clinica e della salute

* Edda Benazzi | Psicoterapeuta

* Sara Vassileva — Genova | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Luigi Ferrannini — Genova | Psichiatra — Psichiatria e neuropsichiatria infantile

* Stefania De Sanctis — Milano | Psicologa — Psicoanalitico

* Serena Unia— Genova | Psicoterapeuta

* Amelia Rita Zizzo — Bologna | Psicoterapeuta — Psicologia Medica, Bioenergetica, Neuroscienze
* Chiara Trofa — Bologna | Psicoterapeuta

* Daniela Camilla Riggio — Trieste | Psicoterapia — Sistemico-relazionale

* Laura Meneghini — Verona | Psicoterapeuta — Dinamico-psicosomatica

* Antonio Alaia — Psicoterapeuta | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamantale

* Viviana Gozzo — Milano | Psicoterapeuta — Milano

* Alessandro Montisci — Quartu Sant’Elena | Psichiatra — Movimento basagliano

* Marco Curasi — Montebelluna | Psicoterapeuta — Terapia familiare

* Antonia Lagana — Roma | Psicoterapeuta — Umanistico bioenergetico

* Elisabetta Munaro — Legnano | Psicoterapeuta — Psicologia clinica

* Tamara Collavo — Montebelluna | Psichiatra — Psicoterapeuta

* Enrica Ligi— Roma | Psicoterapeuta — Psicoterapia individuale ad indirizzo junghiano
* Onorina Gibi — Varese | Psicoterapeuta — Ecobiopsicosomatica a orientamento junghiano
* Erica Gardinetti — Busto Arsizio | Psicoterapeuta — Adolescenti

* Priska Volgger — Modigliani | Psicoterapia — Cognitivo- interattiva
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* Paola Villa—Torino | Psicoterapeuta — Umanistico integrato

* Fabrizia Agnesone — Torino | Psicologa — Psicologa Clinica

* Linda Russo — Santa Maria di Licodia (CT) | Psicologa

* Daniela Poggioli — Bologna | Psicoterapeuta — Orientamento sistemico-relazionale

* Concetta Pezzella — Sant’Agata Bolognese | Psicoterapeuta — Psicoterapia cognitiva
* Alessandra Fioretti — Roma | Psicoterapeuta

* Claudia Prestano — Roma | Psicoterapeuta — Orientamento gruppoanalitico

* Stefania Mauriello — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Diego Robaldo — Savona | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Stefania Damonte | Psicoterapeuta

* Simona Tonti — Senigallia | Psicoterapeuta

* Patrizia Valenti — Bologna | Psicoterapeuta — Sistemico Relazionale, Terapeuta Emdr
* Diego lannece — Rimini | Psicologo — Bambini/Adolescenti

* Francesca Sogne — Padova | Psicoterapeuta — Psicosomatista

* Giovanni Scola — Selvazzano Dentro, Pd | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicoanalitica breve
* Federica Vignati — Olgiate Olona | Psicologa — Sistemico relazionale

* Chiara Menisio — Turbigo | Psicoterapeuta — Eta evolutiva

* Michele Bruni— Treviso | Psicoterapeuta

* Vera Savigni — Valsamoggia (BO) | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Sportello TiAscolto — Torino — Milano — Bolzano | Psicoterapeuta — Servizio di ascolto sostenibi-
le

* Eleonora Capovilla— Padova | Psicoterapeuta — Psicodinamico — Mindfulness

* Nakissa Amir Golestani — Mogliano Veneto (TV) | Psicoterapeuta — Analisi Transazionale —
EMDR
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* Giuseppe Memmi— Casarano (LE) | Psicoterapeuta — Gestalt bodywork

* Rossella Bocchi — Bologna | Psicoterapeuta — Psicosomatico

* Lucia De Gaetani — Roma | Psicoterapeuta — Orientamento umanistico

* Marina Romano — Roma | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

* Maria Francesca Giambelluca — Roma | Psicoterapeuta — Psicosomatica

* Gian Luca Garetti — Firenze | Psicoterapeuta

* Massimo Tassinaro — Alessandria | Psicologo

* Vittoria Finzi — Bologna | Psicoterapeuta — Psicanalista di formazione junghiana

* Laide Antonioni — Cento (FE) | Psicoterapeuta — Psicodinamica, infanzia / genitorialita
* Rosalba Carlino — Galatone (Lecce) | Psicoterapeuta — Psicoanalitico-Fenomenologico

* Andrea Napolitano — Padova | Psicoterapeuta — Psicologia clinica / psicoterapia analitica imma-
ginativa

* Carlo Canova — Pisa | Psicoterapeuta — Olistica

* Mariangela Ceci — Marnao equo | Tecnico di psicologia

* Maria Grazia Guglielmucci — Brescia | Psicologo — Psicologia transpersonale danzaterapia

* Antonio Toni Cavaliere — Tivoli (Roma) | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Nadia Calvano — Rovello Porro | Psicologa

* Pier Luigi Lattuada — Milano | Psicoterapeuta — Psicoterapia transpersonale

* Aniello De Vivo — Grosseto | Psicologo

* Fatima Chiarelli — Padova | Psicologa

* Maria Alejandra Pezzutti — Castelnuovo del Garda Verona | Psicoterapeuta — Biotransenergetica
* Francesca Tesi — Pistoia | Psicoterapeuta — Psicoterapia Gestalt, Istruttrice Mindfulness

* Concetta Italia Di Mattia — Alghero | Psicologa — Psicologia della salute — Psicologia transperso-
nale
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* Beatrice Bissacco — Venezia | Psicologa psicoterapeuta in formazione — Transpersonale Biotran-
senergetica

* Lidia Barazzotto — Biella | Psicologa — Psicologia clinica

* Andrea Ferrari — Udine | Psicologo — Sistemico relazionale

* Maria Pusceddu — Bologna | Psicoterapeuta

* |va Mognon — Vicenza | Psicoterapeuta — Med. Psicosomatica

* Paola Barzaghi — Milano | Psicologa — Psicologia del lavoro

* Pierpaolo Patrizi — Renon | Psicoterapeuta — Approccio centrato sulla persona
* Liliana Collesei — Forli | Psicoterapeuta — Rogersiana

* Fulvia Zimmiti — Milano | Psicologa

* Mara Spizzico — Bari | Psicoterapeuta — Gestalt — psicologia umanistica

* Rosalia Modugno — Bitonto | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Angela Maria Pia Cantatore — Bari | Psicoterapeuta — Familiare relazionale

* Valentina Denti — Pisa | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicoanalitica

* Alice Fossi — Pistoia | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Barbara Mamone — Casciana terme lari | Psicoterapeuta — Psicologia clinica ed etnopsichiatria
* Denise Pagano — Lucca | Psicologa — Psicologia di comunita

* Marina Fracasso — Trento | Psicoterapeuta — Approccio umanistico rogersano
* Federica Vignaga — Vice | Psicologa — Gerontologia

* Grazia Albano — Udine | Psicoterapeuta — Gestalt a orientamento fenomenologico-esistenziale,
Pratictioner EMDR

* Corrado Ballarini — Bologna | Psicoterapeuta — Psicodinamico
* Raffaella Scutari — Bolzano | Psichiatra — Psicoterapeuta Medicina Integrata Umanistica
* Maria Antonietta Balzola — Novate Milanese | Psichiatra — Psichiatria in eta adulta

* Amedeo Pingitore — Cosenza | Psicoterapeuta — Psicologia Giuridica
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* Carla Maria Carlevaris — Roma | Psicoterapeuta — Arte terapia

* Mariastefania Mancini — Padova | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Elisabetta Baccanti — Ancona | Psicoterapeuta — Transpersonale a mediazione corporea
* Manuela Ciambellini— Modena | Psicoterapeuta — Clinico, Terapia sistemica

* Stefania Boni — Ancona | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicodinamica

* Silvio Oliva — Firenze | Psicoterapeuta — Gestalt

* Monica Musri— Roma | Psicoterapeuta — Relazionale

* Marco Greco — Torino | Psicoterapeuta — Psicodramma moreniano

* Arianna Stella | Psicologa

* Federica Angelone — Pescara | Psicoterapeuta

* Maria Rita Di Lorenzo — Roma | Psicologa — Funzionaria Servizi 0/6 anni di Roma Capitale
* Monica De Lisi — Palermo | Psicoterapeuta

* Olimpia Carozza — Spoltore | Psicoterapeuta — Pluralistico integrato

* Emanuela Carlitti — Pescara | Psicoterapeuta

* Alberto Cecchini — Firenze | Psicoterapeuta — Orientamento Gestaltico

* Fabrizio Vancardo — Palermo | Psicoterapeuta — Gruppoanalista

* Eddi Valvason — Udine | Dottore in Psicologia

* Flaminia De Rossi — Roma | Psicoterapeuta — Analista transazionale

* Antonio Samona — Palermo | Psicoterapeuta — Psicoterapia sistemico relazionale
* Marina Bonadeni — Roma | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Maria Lilla Musarra — Biella | Psicoterapeuta — Clinica e di comunita

* Valentina Donati — Loreto | Psicologa

* Laura De Capitani — Lecco | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale e EMDR
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* Massimo Lusardi — Castelfidardo | Psicoterapeuta — Psicoterapia Ipnotica Ericksoniana
* Annalisa Felli— Avezzano | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Giuditta Fagnani — Firenze | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Tiziana Cantone — Torino | Psicologa — Clinico

* Luca Lombardini — Treviso | Psicologo — Psicologia positiva, del’'umorismo e AT

* Laura Rodrigo — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Marina Ascoli — Ancona | Psicoterapeuta — Gestione dello stress, indirizzo relazionale
* Marta Scarabottolo — Firenze | Psicologa — Gestaltico

* Lorenzo Perucchi— Locarno | Psicoterapeuta — Psico-corporeo/umanistico

* Rossana Suglia — Seregno MB | Psicologa — Lavoro e organizzazioni

* Daniela Magnini — Senigallia | Psicoterapeuta — Psicoterapia sistemica

* Patrizia Scanu — Bra (CN) | Psicologa — Clinica, Gestalt Counselling, mediazione familiare
* Patrizia Montone — Bra | Psicoterapeuta — Salute

* Anna Zini — Vicenza | Psicoterapeuta

* Nadia Campeotto — Torino | Psicoterapeuta

* Maria Simona Bonomo — Firenze | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt ad indirizzo fe-
nomenologico esistenziale

* Paola Fraschetti — Ciampino | Psicologa — Cognitivo integrato

* Federica Agovino — Roma | Psicologa — Cognitivo interpersonale

* Anna maria Maccioni — Sassari | Psicoterapeuta — Sistemico

* Giuseppe Napoleone — Ciampino | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
* Elena Vaglio — Aprilia | Psicoterapeuta — Cognitivo integrato

* Paola Zucca — Milano | Psicoterapeuta — Junghiano e EMDR

* Paolo Molino - Firenze | Psicoterapeuta
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Gabriella Frassy — Aosta | Psicologa — Clinico

* Daniela Brambilla | Psicologa

* Priscilla Nardini — Firenze | Psicologo

* Chiara Calzolari — Genova | Psicologa — Scuola di psicoterapia transpersonale
* Sergio Martella — Lecce | Psicoterapeuta — Analitica, psiconcologia

* Roberta Liberalato — Asti | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Luis Garcia — Varese | Psicologo — Psicologa-a delle organizzazioni e del lavoro, sistemico, psi-
coneurologia

* Amelia Sielo — Lecce | Psicologo — Gestalt

* Mariangela Luzzi — Carimate | Psicoterapeuta

* Claudia Galli — Carpi (MO) | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicosintetica

* Rachele Bertini — Faenza (RA) | Psicoterapeuta

* Andrea Grosso — Civitanova Marche | Psicoterapeuta — Psicoterapia transpersonale
* Alessandra Garavini — Trento | Psichiatra

* Valentina Beni — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt

* Lidia Bergamaschi— Forli | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Tatiana Ganna | Psicologa

* Diana Ferrazin — Vescovana | Psicologia clinica

* Anna Salzano —Imola | Psicologa — Psicologia clinica adolescenti e adulti

* (Caterina Paiano — Chieri | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Maria Giovanna Bonadio — Lamezia Terme | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt
* Patrizia Pascucci — Bergamo | Psicoterapeuta — Psicotraumatologia

* Elisa Camaggi — Imola (BO) | Psicoterapeuta — Psicologia della salute

* Davide Bellanti — Firenze | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt
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* Stefania Conversano — Firenze | Psicoterapeuta — Gestalt fenomenologica esistanziale
* Monica Forghieri — Modena | Psicoterapeuta

* laura Prati — Verona | Psicologa — Psicologa per il benessere

* Veronica Ccossu — Quartu Sant’Elena | Psicologa — Neuropsicologia

* Susanna Cohen — Milano | Psichiatra e psicoterapeuta

* Camilla Calamai — Prato | Psicoterapeuta — Psicoterapia cognitivo-comportamentale
* Giovanni Esposito — Fano | Psicologo

* Vincenzo Marolla — Bologna | Psicoterapeuta — Dinamico

* Jorge Adrian Giuntoli — Milano | Psicoterapeuta — Psicoanalista

* Anna Muia — Forli | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Maria Cristina Zanini — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

* Maddalena Riccardi — Milano | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Cesare Martina — Milano | Psicologo

* Elisa Mangiaracina — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

* Luigi Monsellato — Ferrara | Psicoterapeuta — Psicosomatica

* Elisa Incerti Pedrina — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoterapeuta dell’eta evolutiva
* Corrado Aldrisi — Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamica — neuro psicosomatica

* Giuseppe Mitola — Fano | Psicoterapeuta — Dinamico esperienziale

* Gaetano Marino | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Marco Florio — Milano | Psicologo — Psicologia per il benessere, specializzando in psicoterapia
junghiana

* Roberta Savio — Vicenza | Psicoterapeuta — Terapia psicodinamica
* Anna Barracco — Milano | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

* Giada Del Monaco | Psicologa
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* Isabella Bracco — Mondovi | Psicologa — Psicologa dello sviluppo

* Tiziana Martelli — Pogno | Neuropsichiatra — Neuropsichiatria infantile

* Veronica Fernandez Garcia — Spagna | Psicoterapeuta — Famiglia

* Milena Pedrotti — Trento | Psicoterapeuta — Cognitivo-comportamentale

* Maria Fabiana Currenti — Catania | Psicologa — Sistemico

* Katia Bianchi — Monzuno | Psicoterapeuta — Psicoterapie dinamiche brevi integrate
* Alessandro Bonino — Milano | Psicologo clinico

* 01/06/20 Nadia Dalla Costa — Bassano del Grappa | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicodinami-
ca

* Carla Sale Musio — Cagliari | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Erica Varoli — Busto Arsizio | Psicologa — Ricercatrice in neuroscienze e psicologa della salute in
contesto di comunita

* Beatrice Casavecchia — Osimo (AN) | Psicologa — Analisi Funzionale Reichiana
* Viviana Morelli— Roma | Psicoterapeuta

* Beatrice Lazzeri — Firenze | Psicoterapeuta

* Cristiana Olgiati — Svizzera | Psicoterapeuta

* Isabella Olivieri — Codroipo | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
* Barbara Tinti | Psicoterapeuta

* Gabriele Munari— Merano | Psicologo — Disturbi del Sonno

* Silvia Bonetti — La Spezia | Psicologa — Psicanalitico

* Flora Blom Alvarez — Lyon | Psicologa — Psicologia sistemica

* Lucia Lategana — Roma | Psicoterapeuta — Analista bioenergetica

* Mariangela Fiorelli | Psicoterapeuta

* Edoardo Ballanti — Senigallia | Psicologo — Biosistemica

* Marzia De Leo — Catania | Psicoterapeuta — Psicologia funzionale
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* Alessandro Thea — Genova | Psicoterapeuta — Indirizzo Bioenergetico

* Giampiero Ercolani — Roma | Psicoterapeuta — Individuale e di gruppo orientamento psicodi-
namico

* Giulia Sardo — Cagliari | Psicologa

* Carlo Leone — Roma | Psicoterapeuta — Assessment personalita /cognitivo — psicoterapia indivi-
duale modello junghiano

* Maria Elena Dilli— Genzano di Roma | Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta
* Elisa D’Agati— Roma | Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta — Cognitivo

* Manuela Molinari — Aprilia | Psicologo — Eta evolutiva

* Claudia Panico — Genova | Psicoterapeuta — Psicoterapia Corporea e Transpersonale
* Marilena Banfi | Psicologa — Umanistico Esistenziale

* Simona Fila—Vobarno | Psicologa — Psicologa clinica

* Giulia Bellini — Firenze | Psicoterapeuta

* Angela D’Angelo — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Florinda Caprio — Roma | Psicoterapeuta — Integrato (cognitivo — gestalt)

* Silvia Leonoro — Rocca di Papa | Psicoterapeuta — Cognitivo-comportamentale

* Anna Esposito Venezia — Genova | Psicologa — Gestalt

* Maria Elena Ghezzi — Cornate D’Adda | Psicologo — Counseling psicologico

* Giordana Pavia — Acqui terme | Psicologa

* Paola Cellerino — Desenzano del Garda | Psicoterapeuta

* Francesca Marzetti | Psicologa

* Maria Alessandra Camiolo — Tremestieri Etneo (CT) | Psicoterapeuta — Psicoterapia Funzionale
Corporea

* Caterina Maniscalco — Psicoterapeuta — Junghiano | Palermo

* Flaminia Fedele — Cornuda | Psicoterapeuta — Psicoterapia
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* Liana Merlenghi — Genova | Psicologa

* Elena Maria Ballardin — Bologna | Psicoterapeuta

* Rita Messa — Albano Laziale | Psicologa — Cognitivo-Comportamentale

* Chiara Paesano — Bologna | Psicoterapeuta — Scuola Junghiana

* Massimiliano Moro — Lucca | Psicologo

* Cristina Contini — Milano | Psicologa — Sociale e lavoro

* Denis Gnugnoli — Castel San Pietro Terme (BO) | Psicoterapeuta — Ipnosi clinica, EMDR
* Silvia Moroni — Aprilia | Psicologa — Sviluppo e educazione

* Beatrice Guglielmetti — Borgomanero | Psicoterapeuta — Clinica eta evolutiva
* Alessandra Colombi — Parma | Psicologa — Psicoterapia psicodinamica

* Giulio Scoppola —Roma | Psicoterapeuta — Psicologia Ospedaliera

* Valentina Dodero — Milano | Psicologa

* Graziano Fezzardi | Psichiatra

* Maria Lucia Congedo — Roma | Psicoterapeuta — Cognitivo/comportamentale
* Giovanna Botticella— Roma | Psicoterapeuta

* Fabio Marcheselli — Bologna | Psicologa — Forense

* llaria Bagni — Milano | Psicoterapeuta

* Barbara Bedini — Pisa | Psicologo — Clinica

* Francesca Raffaelli — Aprilia | Psicoterapeuta — Umanistico integrato

* Fabrizio Bertini — Ronchi dei Legionari (GO) | Psichiatra — Psicoterapia

* Martina Isaia — Salerno | Psicologa — Sistemico relazionale

* Gianluca Resicato — Napoli | Psicoterapeuta — Psicoterapia orientamento sistemico relazionale

* Paola Comito —Torino | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale. Terapeuta EMDR
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* Alessandra Di Biase — Eboli (SA) | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Antonietta Mariniello — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Tiziano Cerulli — Cagliari | Psicologo — Benessere psicologico

*  Emmanuelle Scarpa — Salerno | Psicoterapeuta — Psicoterapia familiare e sistemico relazionale
* Lisa Capelli — Forli | Psicologa

* Naomi Aceto — Milano | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Rossana Centis — Rosta (TO) | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Paola Pedinotti — Bergamo | Psicoterapeuta — Terapeuta EMDR

* Anella Cerolla— Roma | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicoanalitica di gruppo

* Paola Carini — Palermo | Psicoterapeuta — Specialista cognitivo comportamentale
* Isabella Nuboloni — Roma | Psicoterapeuta — Relazionale Integrativo

* Giovanni Gallo — Cavallermaggiore (CN) | Psicoterapeuta — Sistemico/Relazionale
* Francesca Moccia — Aprilia | Psicoterapeuta — Esperta in dsa

* Nicoletta Vesce — Novara | Psicoterapeuta — Psicodinamica e emdr

* Serena Tiberi — Monterotondo Roma | Psicoterapeuta — Psico-corporeo

* Caterina Perna— Roma | Psicoterapeuta — Psicodramma e approccio junghiano

* Roberta Cassetti — Frosinone | Cognitivo comportamentale

* Valeria Battelli— Torino | Psicoterapeuta — Adleriano

* Valetina Flenda — Milano | Psicoterapeuta — Analitico Bioenergetico

* Cinzia D’esposito — Sorrento (NA) | Psicologa

* Ada Dondé —S. Benigno Canavese (TO) | Psicologo — Sistemico relazionale

* Maria Elisa Murdaca — Aosta | Psicoanalitica

* Lorena Mandracchia — Caserta | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Manuela Abazia — Ariano Irpino | Psicoterapeuta — Psicodinamico
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* Giuseppe Alfredo Succi — Rimini | Psicoterapeuta — Psicoterapia breve strategica
* Isabella Macina — Bari | Psicoterapeuta — Sistemica

* Andrea Pagnetti — Mantova | Psicoterapeuta — Psicodramma

* Francesca Burrai— Roma | Psicologa — Psicosomatica

* Chiara Marazzini — Bologna | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicoanalitica

* Giulia Coatti — Monte San Vito | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Sandro De Santis — Psicoterapeuta

* Emanuela D’Angelo — Genova | Psichiatra

* Valeria De Luca — Roma | Psicoterapeuta — Eriksoniano

* Maurizio Rizzuto — Latina, Roma | Psicologo — Ipnologo, tecniche di rilassamento, docente uni-
versitario.

* Francesco Bonsante — Bologna | Psichiatra — Psicoterapeuta, Terapia della Gestalt, Psicodram-
ma, Counseling

* Giuseppe Engelo — Bolzano | Psichiatra — Comportamentismo
* Luana Gollin — Bassano del Grappa (VI) | Psicoterapeuta — Gestalt per ansia e stress
* Fabrizio Miraglia — Imola | Psicologo — Psicologo clinico/scolastico

* Roberta Miano — Varazze | Psicologa — Psicologia clinica, orientamento cognitivo comporta-
mentale

* Matteo Ferrari — Pavia | Psicologo

* Sabrina Turco — Verona | Psicologa — Eta evolutiva e apprendimento

* Simona Maria Rilievi — Robecco sul Naviglio (Mi) | Psicologa — Eta evolutiva

* Anna Maria Vizzini — Borgofranco d’lvrea | Psicoterapeuta — Psicodinamico Traumatologa
* Maria Rosaria Palleschi — Milano | Psicoterapeuta — Psicoterapeuta sistemico

* Claudia Zannini — Battaglia Terme (PD) | Psicologa — Percezione visiva

* Valentina Cecchin — Biella | Psicoterapeuta — Cognitivo
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* Umberto Petrosino — Saronno | Psicoterapeuta — Psicoterapeuta orientamento Psicosintesi
(SIPT)

* Federica Calanca — Rimini | Psicologa Psicoterapeuta

* Benedetto Tangocci — Firenze | Psicologo

* Angela Maria Sartini — Orvieto | Dottoressa in Psicologia

* Patrizia Ugolini— Roma | Psicoterapeuta — Medico, psicoterapia e omeopatia
* Emanuele Cangini — Cesena | Psicologa — giuridica

* Sabrina Bonizzoni — Pavia | Psicologa — Sviluppo e dell’educazione

* Chiara Cassano — Roma/Perugia | Psicologa del Lavoro

* Federica Allodi | Psicoterapeuta — Analisi Bioenergetica

* Sabina P. Vallerga — Fano | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Laura Pegoraro — Valdagno — Vicenza | Psicologa — clinica, psicoterapeuta in formazione
* Francesca Dalla Ricca — Thiene | Psicoterapeuta — Bioenergetica

* Mauro Pini — Livorno | Psicoterapeuta — Umanistico e integrato

* Leano Citeroni — San Benedetto del Tronto (AP) | Psicoterapeuta — Psicoterapia e Ipnosi Erick-
soniana

* Valentina Rossi — Brescia | Psicologa — Sistemico-relazionale
* Gio Lauria — Sapri | Psicologo — Clinico e di Comunita, psicoterapeuta in formazione

* Fabio Cinque — Spinea/Bassano del Grappa | Psicoterapeuta — addiction e Tossicodipendenze/
psicosomatica

* Anna Comella — Cinisello Balsamo | Psicoterapeuta — Terapia individuale e di coppia

* Lidija Borcic — Fiume Veneto | Psicoterapeuta — EMDR, Brainspotting, Terapia sistemica
* Stefano Alberto — Genova | psicoterapeuta — psicodinamica adleriana

* Mara Aimo — Torino | Psicologa — clinica, transpersonale e psicocorporeo

* Daniza M. Ruiu — Nuoro | Psicoterapeuta — Funzionale corporea
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* Viviana Allievi — Calice Ligure (SV) | Psicologa — Clinica e del BenEssere

* Elisa Russello — Torino | Psicoterapeuta — cognitiva

* Francesca Vigna — Aosta | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
* Maria luisa Campus — Sassari | Psicologo — Lavoro

* Giuseppe Rinaldi — Torino | Psicoterapeuta — Ipnosi clinica

* Luca Bosco — Marotta (PU) | psicoterapeuta — psicodinamico

* Isabella Rigillo — Roma | Psicoterapeuta

* Alessandro Campailla — Bologna | psicoterapeuta — psicodinamico psicodrammatista
* Marilena Massasso — Torino | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Elisabetta Bertoglio — Nardo | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Maria Rosaria Antonelli — Marnate, VA | Psicoterapeuta — Rogersiano

* Pia Venditto — Salerno | Psicoterapeuta — Cognitivo Comportamentale

* Sara Di Bonito — Napoli | Psicoterapeuta

* Cristina Costanzi — Lavena Ponte Tresa | Psicologo — clinico, psicoterapeuta junghiana in forma-
zione

* Simona Guglielmucci — Roma | Psicoterapeuta — Terapia cognitiva Post razionalista
* Stefania Rotondo — Carpi | Psicoterapeuta — Cognitivo-comportamentale

* Flavia Sisillo — Napoli | Psicoterapeuta

* Monica Santini — Bologna | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale m

* Paolo Garello — Giaveno (Torino) | Psicologo

* Manuela Dorella —Torino | Psicologa — Dipendenze Patologiche

* Paolo Rolfo — Lari | Psicoterapeuta — Psicosintesi

* |vana Pasolini — Bologna | Psicopedagogista — Orientamento steineriano/sistemico

* Maria Chiara Fadda — Sassari | Psicologa — Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione

29



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* Nadia Fiorenza Rizzolari — Asti | Psicoterapeuta — Gruppoanalista
* Paolo Fioretta — Padova | Psicoterapeuta — Costruttivista

* Elisa Gervasi — Bologna | Psicologa — Psicologia Clinico Forense

* Alessandro Coraci — Bologna | Psicoterapeuta — Psicosintesi

* Nicola Bianda — Locarno | Psicoterapeuta — Medico specialista in Medicina Psicosomatica e Psi-
cosociale

* Ana Flavia Simoes Duarte — Monza MB | Psicologa — Terapia corporal e mindfulness
* Giulia Leonelli— Campobasso | Psicoterapeuta — Psicodinamica

* Rolando Tavolieri— Roma | Psicologo ta

*  SIMONA PAGNONI—COMO | Psicoterapeuta — Analisi Bioenergetica

* Fausto Molinas — Gallarate | Psicoterapeuta — Clinica

* Antonietta Lapegna — Castellammare di Stabia (Na) | Psicoterapeuta — Cognitivo-
comportamentale, istruttrice mindfulness

* Patrizia Degola — Fabbrico | Psicologo — Sessualita

* Giuseppina Ribaudo — Milano | Psicoterapeuta — Terapia familiare

* Federica Zanuccoli — Firenze | Psicologo

* Livia Cacialli— Roma | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Claudia Rafanelli— Torino | Psicoterapeuta — Cognitivo costruttivista
* Maurizio Romano | Psicoterapeuta — Junghiano

* Michela Morgana — Milano | Psicoterapeuta — Psicodinamica

* Piermario Maffei — Lugano | Psichiatra — Psicoterapeuta, Psichiatria biologica e psicoterapia ad
orientamento dinamico

* Stela Taneva — Latina | Psicoterapeuta
* Giuseppe Luigi Esposito — Caserta | Psicoterapeuta — Olistico

* Sabatti Federica — Firenzuola | Psicologa -Psicoanalisi della relazione (SipRe) s
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llenia Zardini — Verona | Psicologa — CTB

* Emanuele Cozzi — Latina | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Gianmario Dell’Osbel — Torino | Psicoterapeuta — Psicologo clinico

* Stefano Laurini — Cassano D’adda | Psicoterapeuta — Ericksoniano

* Giulia Bondone — Novi Ligure | Psicologa — Sistemico relazionale

* Maria Grazia Sordi — Milano | Psicoterapeuta — Sistemico Familiare
* Giuliana Guadagnini — Verona | psicologo

* Renato Cattaneo — Milano | Psicoterapeuta — Psicanalista junghiano
* Gabriella Fantini — Milano | Psicoterapeuta — Analista transazionale
* Eleonora Perconti — Palermo | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale
* Elena De Franceschi— Aosta | Psicologa — Clinica

* Salvatore Piedepalumo — Torre Annunziata NA | Psicoterapeuta — Ipnoterapeuta e Psicotera-
peuta Ericksoniano

* Nadia Valentini — Fiano Romano (RM) | Psicoterapeuta — Cognitivo interpersonale

* Monica Cielo — Venezia | Psicoterapeuta — Clinica/ integrato

* Giuseppe Andrea Messina — Roma | Psicologo — Clinico

* Martina Soddu — Costermano sul Garda (VR) | Psicoterapeuta — rogersiana e bioenergetica
* Simona Trovati — Milano | Psicologa — Ascolto e consapevolezza del corpo

* Francesco Carletti — Firenze | Psicoterapeuta — Psicoterapia Analitica

* Patrizia Buraglio — Milano | Psicoterapeuta — Cognitivo-comportamentale integrato

* Giuliana Mussa Jacob — Genova | Psicoterapeuta — Psicoanalisi Relazionale/ Gestaltica

* Lorenza Morosini — Milano | Psicologa — Sessuologia

* Federica Nin — Segrate (Ml) | Psicologa

* Camilla Vicini — Rimini | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale
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* Alberto Simone | Psicologo — Positive and Energy Psychology

* Annamaria Barillaro — Cazzago di Pianiga Venezia | Psicoterapeuta — Gruppoanalista, Psicoso-
cioanalista psicodinamico

* Valeria De Luca— Roma | Psicoterapeuta — Eriksoniano

* Mara Capizzi — Trento | Psicoterapeuta — Sistemico familiare

* Leonardo Marchiori — Trento | Psichiatra — Psicoterapeuta

* Mariangela Ferrero — Torino | Psicoterapeuta

* Fiora Pezzoli — Milano | Psicoterapeuta — Gruppoanalisi

* Valentina Pomati — Cremona | Psicoterapeuta — Cognitivo comportamentale

* Laura Fachin —Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Eleonora Arduino — Torino | Psicoterapeuta — Analitico e di gruppo

* Maria Caruso — Cologno Monzese | Psicoterapeuta

* Milena Paltretti | Psicoterapeuta

* Paola Battocchio | Psicoterapeuta

* (Cinzia Garetto — Torino | Psicologa — Problemi relazionali, orientamento sistemico
* Elena Conter — Brescia | Psicologa — Orientatrice e diagnosta

* Alessandra Astorina — Catania | Psicoterapeuta — Psicoanalista Spi

* Luca Menti— Dolzago | Psicoterapeuta — Analisi Bioenergetica

* Liliana Juliana Barbus — Tagliacozzo | Psicoterapeuta

* Fabio Pasquarelli — Visone (AL) | Psicoterapeuta — Psicosomatica orientamento junghiano
* Simona Rota Negroni — Bergamo | Psicologa — Psicoanalisi della relazione

* Alberto Antonio Raciti — Catania | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

* Camilla Ballerini— Roma | Psicoterapeuta

* Francesca Davoli — Genova | Psicodinamico

32



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* Daniela Cremonini — Boissano | Psicologa

* Giampiero Varetti — Cuneo | Psicoterapeuta — Psicologia transpersonale

* Elda Mascolino — Catania | Psicoterapeuta — Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo
* Antonella Mulé — Savona | Psicoterapeuta — Psicodinamico e istituzionale

* Davide Ronconi— Verona | Psicologo

* Maria Dolores Vergani — Milano | Psicoterapeuta — Fenomenologico analitico

* Doriana Fornasiero — Loano | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Manuela Papetti — Segrate | Psicoterapeuta — Pediatra-psicoterapeuta ipnotista
* Sara Canale Clapetto — Aosta | Psicologa — Psicodinamico

* Ottavia Passaquindici — Milano | Psicoterapeuta — Psicodinamica

* Egle Gagliardi— Roma | Psicoterapeuta — Gestalt

* Benedetto De Francesco — Roma | Psicoterapeuta

* Sabina Loi — Monserrato (CA) | Psicologa — Psicoanalitico

* Gianfranco Addario — Savona | Psicoterapeuta — Clinica

* Maurizio Riccetti — Grosseto | Psicoterapia — Psicodinamica

* Selena Paparatto | Psicoterapeuta

* Giacomo Parrini — Viareggio | Psicologo — Umanistico e bioenergetico

* Meris Morigi — Imola | Psicoterapeuta — Psicoanalitico integrato

* Maria Alejandra Blotta — Vicenza (VI) | Psicologa — Master Psicologia dell’ Invecchiamento
(Unipd)

* Anna Pastinese — Napoli | Psicoterapeuta
* Nicoletta Semacchi — Trieste | Psicoterapeuta — Psicologa sociale e psicoterapeuta Gestalt
* Alessandra Bianconi — Torino | Psichiatra — Psicoterapia Psicodinamica

* Silvia Garau — Quartu Sant’Elena | Psicoterapeuta
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* Angela Ventura — Valsamoggia Bologna | Psichiatra — Psicoanalisi Psicoterapia cognitiva
* Veronica Petraglia — Bologna | Psicoterapeuta — Ipnosi Ericksoniana

e Barbara Cantelli — Arezzo | Psicoterapeuta — Psicologia dell’etiE evolutiva

* Annamaria Mastromarino — Cecina (LI) | Psicoterapeuta

* Maria Chiara Bombonati — Bologna | Psicologa

* Silvia Pozzi — Milano | Psicoterapeuta

* Paolo Riposo — Savona | Psicoterapeuta — Psicoterapia Ipnotica Neo-Ericksoniana
* Michele Metelli — Forli Cesena | Psicologo — Psicologia transpersonale

* Valentina Valeri | Psicologa — Sviluppo e Educazione — Psicologia scolastica

* Martina Bertolini — Sordio (LO) | Psicoterapeuta — Orientamento psicoanalitico

* Maurizio Filippeschi — Geova | Psicoterapeuta — Energetico corporeo

* Margherita Elli— Milano | Psicoterapeuta — Clinica psicodinamica

* Maurizia Lucchetti — Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamico ma

* Thomas Mazzacavallo — Vicenza | Psicoterapeuta

* Igino Giovanni Zizzi — Lissone | Psicoterapeuta

* Tiziana Bertinotti — Padova | Psicologa — Clinica — Formazione — Consulenza

* Chiara Gambino — Roma | Psicoterapeuta — Cognitivista

* Gabriella Pascazio — Codroipo (Udine) | Psicoterapeuta — Psicoterapia della Gestalt — EMDR
* Paola Dora — Brescia | Psicologa — Psicologia della salute, counseling

* Rosella Risaliti — Pistoia | Psicoterapeuta

* Marta Saponaro — Roma | Psicologa — Infanzia, adolescenza, famiglia

* Valentina Peloso Morana — Valderice (TP) | Psicoterapeuta — Medicina Psicosomatica (Istituto
Riza); Psicologia giuridica

* Francesca Siboni — Ravenna | Psicoterapeuta — Psicoanalitico Modello Tavistock
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* Alfonso Spagnesi — Cagliari | Psichiatra
* Stefano Filippini — Rovigo | Psicoterapeuta

* Gloria Rinaldini — Bologna e Forli | Psicologa — Mindfulness Teacher, specializzanda in psicote-
rapia

* Sofia Mazzocco — Castelfranco Veneto | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale
* Federica Martini — Brescia | Psicologa

* Elena Tuninetti — Torino | Psicologa — Psicodinamico, danzaterapeuta

* Laura Bonalberti | Psicoterapeuta

* Gabriella Piras — Parabiago | Psicoterapeuta — Training autogeno

* Lavinia Rossi — Pisa | Psichiatra

* Marco Pizzi — Trieste | Psicoterapeuta

* Natalia Bastianelli— Roma | Psicoterapeuta — Psicoterapia bioenergetica
* Elena Rovagnati | Psicologa

* Benedetta Tringale — Firenze | Psicologa

* Luana Marghi — Trieste | Psicoterapeuta — Ciclo di vita

* Viviana Chinello — Seregno | Psicoterapeuta — Sistemico ed emdr

* Lucia Liberti — Pordenone | Psicoterapeuta — Analisi Transazionale

* Lorenzo Magri— Milano | Psicoterapeuta — Cognitivo Comportamentale, Costruttivista, Evolu-
zionista

* Cristina Rigamonti — Varese | Psicoterapeuta

* Monica Mameli Engvall — Domusnovas (SU) | Psichiatra — Neuropsicofarmacologia/ psicoterapia
cognitiva

* Isabella Pilotto — Chions | Psicoterapeuta — Terapia familiare
* Alessandra Marcellino — Milano | Psicoterapeuta

* Roberto Calia — Milano | Psicoterapeuta — Psicoanalisi

35



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* Lucia Vaselli — Grosseto | Psicoterapeuta — Psicosomatico

* Monica Marinotto — Vicenza | Psicologa — Pedagogista clinica

* Massimo Fantini — Milano | Psicologo — Psicologia scolastica

* Emanuela Gagliostro — Carignano | Psicoterapeuta

* Manuela Bloccari — Trieste | Psicoterapeuta

* Anna Lauria — Padova | Psicoterapeuta | Psicosomatuca relazionale e a mediazione corporea
* Patrizia Gorini — Reggio Emilia | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Monica Zinelli — Brescia | Psicoterapeuta — Clinica

* Tommaso Eredi — Firenze | Psicoterapeuta — Terapia familiare

* Claudia Marrosu — Roma | Psicologa — Umanista

* Margherita Carotenuto — Roma | Psicoterapeuta — Clinico

* Simona Gianchecchi — Cecina (Livorno) | Psicoterapeuta — Psicologia clinica

* Valeria Coletto — Castelfranco Veneto | Psicoterapeuta — Psicoterapia sistemico relazionale
* Laura Grimelli— Milano | Psicoterapeuta

* Silvia Mastromattei de Stavola — Camugnano (BO) | Psicologa — Esistenziale/Corporea
* Saltarini — Segrate (MI) | Psicoterapeuta

* Cristiano Pedersinj — Trieste | Psicologo — Clinico

* Eleonora Torda—Roma | Psicologa — Sessuologia

* Stefania Mascitti — Lanciano | Psicologa — Analitico esistenziale

* Elisabetta Sannia — Cagliari | Psicoterapeuta — Dinamico

* Maria Forte — Olbia | Psicologa — Scuola sistemico relazionale

* Elena Lugato — Padova | Psicoterapeuta — Costruttivista

* Laura Adriana Locatelli — Milano | Psicoterapeuta — Analista Junghiana

36



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* Giuliana Catte — Bologna | Psicoterapeuta — Eta evolutiva psicanalitico

* Paola Mida — Asti | Psicoterapeuta — Analisi transazionale

* Carlotta Basurto — Roma | Psicoterapeuta — Gestalt

* Silvia Cristofanelli— Monte Porzio Catone | Psicoterapeuta — Cognitivismo

* Laura Rusconi | Psicoterapeuta

* Daniele Scotti | Psicoterapeuta

* Bruno De Domenico — Milano | Psicoterapeuta — Terapia breve strategica — individuale
* Carolina Navarro — Genova | Psicologa — Clinica e di comunita

* Laura Calabro —Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamico (adleriano)

* Elisa Cozzi — Varese | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Cristina Bianchi — Varese | Psicoterapeuta — Analista junghiana

* Monica Cavallone — Torino | Psicologa — Psicologia dello sport

* Giovanna Ferrandes — Genova | Psicoterapeuta

* Roberto Ausilio — Oriveto | Psicoterapeuta — Specialista in Psicologia della Salute, EMDR
* Francesca Scarano — Bergamo | Psicoterapeuta — Bioenergetica

* Katia Cappiello — Bergamo | Psicoterapeuta — Bioenergetica

* Gianluigi Giacconi — Udine | Psicologo — Clinica e formazione, approccio integrativo e naturopa-
tico

* Cristina Donati Marello — Torino | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale e psicologa del lavoro
* Matteo Zanon — Psicoterapeuta — Gestalt | Psicoterapeuta — Gestalt

* Roberta Antonello — Genova | Psichiatra — Responsabile associazione di volontariato PRATO
disagio psichico

* Angela Simone — Lecce | Psicologo
* Gioacchino Di Meglio — Eboli | Psicoterapeuta — Sistemico Relazionale

* Antonia Margiotta — Milano | Psicoterapeuta — Psicoterapia Bioenergetica
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* Elisabetta Della Calce — Torino | Dottoressa in psicologia del lavoro — Psicologia del lavoro e
delle organizzazioni

* Piero Priorini — Roma | Psicoterapeuta — Psicanalista junghiano

* Michela Brivio — Bergamo | Psicologa — Psicologia clinica

* Alba Maria Pulimanti — Genova | Psicoterapeuta — Terapia centrata sulla persona (C. Rogers)
* Marika Uliana — Vittorio Veneto | Psicologa — Terapia cognitiva

* Laura Maria Tedde — Cagliari | Neuropsichiatra infantile

* Anna Maria Cebrelli — Torino | Psicologa

* Giulia Bernardinello — Bologna | Psicologa — Clinica

* Patrizia Porcina — Psicoterapeuta — Psicologia perinatale, psicotraumatologia | Monterotondo
(RM)

* Marco Ammoscato — Collegno (TO) | Psicoterapeuta — Mediatore sistemico relazionale
* Laura Zaniolo — Villa del Conte | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Maria Antonietta Testini — Padova | Psicoterapeuta — Sessuologia clinica

* Silvia Fabbri— Roma | Psicoterapeuta — Terapia analitica a mediazione corporea

* Paola Putzu — Carbonia | Psicoterapeuta — Terapia sistemico relazionale

* Michela Sarnataro — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico-Relazionale

* Marco Nicolussi — Padova | Psicologo — psicoterapia

* Rosy Schiavo — Napoli | Psicologa — Sistemico

* Martina Gentile — Napoli | Psicologa — Sistemico relazionale

* Stefania Sarno — Roma | Psicoterapeuta — Neuropsicologia

* Simone Furlan — Luino | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Luca Benedetti — Spoleto (PG) | Psicologo — Psicologo clinico, del benessere e dello sport

* Peppino Putrino — Torino | Psicologo — Psicoanalisi Freudiano/Kleiniano
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* Elena Carlassara — Padova | Psicologa

* Michela Bolognini — Roma | Psicoterapeuta — Psicoanalisi relazionale

* Massimo Neri — Reggio Emilia | Psicologo

* Alberto Mariotto — Dueville | Psicologo — Psicologia dello sviluppo

* Daniela Cusimano — Palermo | Psicologa — Clinica e giuridica

* Loredana Buonaccorso — Modena | Psicoterapeuta — Cognitivo-Costruttivista
* Flavia Draghelli— Roma | Psicologa

* Isabella Fabrocini— Torino | Psicoterapeuta — Psicoterapia psicanalitica (Spp) e ipnositerapia
(Ciics)

* Nina Porcu — Sesto Calende (VA) | Psicoterapeuta — Analista Transazionale

* Marina Thellung — Roma | Psicoterapeuta a orientamento Psicofisiologico integrato e Psicodi-
namico, Arteterapia

* Andrea Deambrosis — Torino | Psicologo

* Nadia Buioni | Psicoterapeuta — Bruxelles, Roma, Milano | Orientamento junghiano ad indirizzo
psicosomatico, Ipnosi ericksoniana e tecniche energetiche

* Francesca Chiarini — Arezzo | Psicoterapeuta — Orientamento breve strategico, EMDR

* Sara Maria Maestroni — Saronno (VA) | Psicoterapeuta — Psicoterapia cognitiva costruttivista
dell’eta evolutiva

*  Tommaso Errichelli — Torino | Psicoterapeuta — Ambito Minori, famiglia, forense. Giudice Ono-
rario presso la corte d’appello di Torino

* Marco Costi — Porto San Giorgio (FM) | Psicoterapeuta — Ipnosi Eriksoniana

* Valentina Gentili — Bologna | Psichiatra — Ipnosi medica ad orientamento Ericksoniano e psico-
terapeuta cognitivo comportamentale

* Lucio Sibilia—Roma | Psichiatra — Orientamento cognitivo-comportamentale

* Federica Rododendro — Monterotondo (RM) | Psicologa — Psicologia clinica orientamento si-
stemico familiare

* Silvia Paciello — Torino | Psicologa — Analisi Transazionale/EMDR
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* Elizabeth Moore — Padova | Dottoressa in psicologia

* Andrea Braga — Varese | Psicologo — Orientamento Umanistico, Rogersiano

* Caterina llaria Delfino — Roma | Psicologa

* Anna Grazia Carnovali— Roma | Psicoterapeuta — Analisi transazionale, EMDR
* Paola Camisa — Bologna | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Catherine Fiore — San giorgio Jonico | Psicoterapeuta — Gestalt Analitico

* Sara Ricuperati — Almese (TO) | Psicoterapeuta — Orientamento psicodinamico
* Manuela Mistri— Como | Psicologa — cognitivo-comportamentale

* Ulrich Gutweniger — Merano | Psicologo — olistico

* llaria Fabiano — Trento | Psicoterapeuta — Psicologia dell’infanzia, dell’adolescenza e dell’adulto
ad orientamento psicoanalitico

* Cosetta Pecciarelli— Montalcino | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale ¢

* Ettore de Blasio — Urbino | Psicoterapeuta — Raichiano

* Luca Bollati — Vigevano | Psicologo — Terapia breve strategica

* Loredana Gentile — Catania | Psicoterapeuta — Funzionale

* Danilo Toneguzzi — Pordenone | Psichiatra — Psicoterapia della Gestalt

* Sara Poli — Reggio Emilia | Psicologa — Integrato

* lauretta Gaido — Grugliasco, Venaria (TO) | Psicologa — Sistemico relazionale
* Sara Ballotti — Bologna | Psicoterapeuta — Gestalt fenomenologico esistenziale
* Jessica Scheggi — Livorno | Psicoterapeuta — Gestalt

* Monica Lolli — Bologna | Psicoterapeuta — Strategico relazionale, ipnosi

* Stella Celentano — Napoli | Psicologa — Clinica

* Francesca De Vito — Napoli | Psicoterapeuta — Fenomenologico

* Assunta Aiello — Roma | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale
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* Mario D’Andreta — Ancona | Psicologo — Psicoanalisi, sistemico-relazionale, costruttivista
* Claudia Colosimo — Roma | Psicologa — Sistemico-relazionale

* Silvia Mattei — Napoli | Psicologa — Analista junghiana

* Maria Luisa Carpi — Torino | Psichiatra — Orientamento medico-biologico

* Carmela Morelli — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Damiano Mazzotti — Faenza | Psicologo — Sociale e Digitale

* Leopoldo Tacchini — Firenze | Psicologo — Eta evolutiva, neuropsicologia, naturopatia, disturbi
apprendimento, metodo Tomatis

* Guido Schild — Colonia (Germania) | Psichiatra — Disturbi di personalita

* Mario Frusi — Cuneo | Psicoterapeuta — Gestalt

* Serena Manzani— Lucca | Psicologa — Psicologia dello sviluppo

* Marcello Ambla — Sciacca | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Sonia Usai—Torino | Psicologa — Educazione

* Maria Isabella Ferrio — Torino | Psicologia clinica, Psicoterapia Psicodinamica
* Alessandra Spera — Capraia e Limite | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale
* Maria Rosa Lodigiani — Grugliasco (TO) | Psicologa — Clinica Relazionale

* Dania Straccia — Martinsicuro | Psicologa — Infanzia e sviluppo

* Giuseppe Cocchetti — Fiesse (BS) | Psicologo — Giuridico/Criminologico

* Alma Serpi — Cagliari | Psicologa — Psicologia dello sport

* Rita Saetti — Reggio Emilia | Psicoterapeuta — Umanistico Transpersonale

* Agostino Cielo — Bologna | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Giulia Macri — Imperia | Psicologa — Gestalt

* Simona Matera — Siracusa | Psicoterapeuta — Gestalt analisi transazionale

* Giovanna Ceria — Torino | Psicoterapeuta — Gestalt
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* Laura Prestigiacomo — Palermo | Psicoterapeuta — Cognitivo costruttivista

* Elisabetta Canetta — Padova | Psichiatra — Dinamico

* Jessica Comminet — Aosta | Psicoterapeuta — Cognitivo

* Nicoletta Gola — Treviso | Psicoterapeuta — Psicodrammatista

* Gloria Barioni — Bologna | Psicologa — Lacaniano

* Roberta Sava — Grosseto | Psicoterapeuta — Transpersonale

* Elisabetta Vespasiani — Pescara | Psicoterapeuta

* Viviana Chinello — Seregno | Psicoterapeuta — Sistemico Relazionale

* ilvana Bonanni — Milano | Psicologa — Sistemico relazionale

* SaralIncani—Torino | Psicoterapeuta — Psicodinamico, psicologia analitica

* M. Selena Floris — Cagliari | Psicologa — Sistemico relazionale

* Sandra Alotto — Torino | Psicologa — Psicodinamico

* Simona D’Amicis — Taranto | Psicoterapeuta — Biosistemica

* Luisa Poli—Salo | Psicoterapeuta — Transpersonale

* Davide Livio — Milano | Psicoterapeuta — Psicoterapia ipnotica

* Monica Scaglione — Torino | Psicoterapeuta — Analisi Bioenergetica

* Cristina Montuoro — Valsamoggia | Psicoterapeuta — Clinico e psicologa scolastica
* Federica De Filippi — Settimo Torinese (TO) | Psicoterapeuta — Gestalt Fenomenologico
* Claudia Cola—Taranto | Psicoterapeuta — Gestalt

* Sonia Grandicelli - S. Giovanni in M. (RN) | Psicoterapeuta — Dinamico

* Stefania Macchieraldo — Cavaglia (Biella) | Psicoterapeuta — Psicodramma classico
* Maria Cristina Martini — Reggio Emilia | Psicologa — Psicologia clinica

* Micaela Ponti Guttieres — Roma | Psicologa — Psicodinamico

* Alice Sacchi— Lecco | Psicoterapeuta — Sistemico
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* Gianluca Taddei — Roma | Psicologo — Gestalt

* Matilde Mattia— Roma | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Monica Cireddu — San Vito | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Claudia Colombo — Volterra | Psicoterapeuta — Psicoanalitico interpersonale

* Isabella Londrillo — Mosciano Sant’Angelo | Psicoterapeuta — Gestalt Analitica

* Gabriele Bonato — Teolo | Psicoterapeuta — Transpersonale

* Anna Sanna - Pinerolo (TO) | Psicoterapeuta — Pdicodinamico — Analisi Transazionale
* Anna Maria Cebrelli — Torino | Psicologa — Psicologia della Salute

* Erica Di Leone — Saro | Psicoterapeuta — Corporeo

* Alessandro Garuglieri — Firenze | Psicoterapeuta — Analista Transazionale

* Claudia Ditano — Gabicce Mare | Psicoterapeuta — Approccio Centrato sulla Persona
* Lisa Dalle Nogare — Padova | Psicoterapeuta — Lavoro integrato sul trauma

* Silvia Radaelli— Monza | Psicoterapeuta — Emdr

* Alessandro Copes — Cadoneghe | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Sabina Reggiani — Reggio Emilia | Psicoterapeuta — Junghiano

* Lara Maestri — Riccione | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Federica Andreoni — Pesaro | Psicologa — Sviluppo evolutivo

* Stefania Merli — Reggio Emilia | Psicoterapeuta — Psicologia analitica, ipnosi ericksoniana
* Valeria Costantini — Napoli | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Santina Naponiello — Salerno | Psicoterapeuta — Fenomenologico Esistenziale

* Giulia Moscariello — Salerno | Psicoterapeuta — Fenomenologico esistenziale

* Francesca Antonucci — Terni | Psicoterapeuta — Umanistico

* Cinzia Tellarini— Roma | Psicologa — Psicodinamico
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* Enrico Catalano — Milano | Psicoterapeuta — Gestalt

* Silvana Nozzolillo — Bergamo | Psicoterapeuta — Analista Bioenergetica

* Angela Chiavassa — Padova | Psicoterapeuta — Psicodrammatista

* Sabrina Del Cotto — Giulianova | Psicoterapeuta — Psicoterapia integrata

* Patrizia Tufarelli — Vigodarzere | Psicoterapeuta — Analitico relazionale

* Serenella Bertolone — Roma | Psicoterapeuta — Psicocorporeo

* Vania Ruzza — Padova | Psicologa — Psicodinamico

* Federica Stievano — Volpago del Montello | Psicologa — Rogersiano

* Renza Sosio — Viggil | Psicoterapeuta — A.T. — Gestalt — Emdr

* Sabrina Isabella Gizzarelli — Casalecchio di Reno | Psicoterapeuta — Umanistico Esistenziale
* Chiara Locatelli — Barberino Tavarnelle (FI) | Psicologa — Psicologia Energetica
* Francesca Vivioli— Torino | Psicoterapeuta — Gestalt

* Sonia Soave — Chivasso | Psicoterapeuta — Cognitivo

* Alessia Vignali — Bologna | Psicologa — Psicodinamico

* Mavy Nardi — Cossato | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Cristina Salvetti — Milano | Psicoterapeuta — Psicodinamico

*  Emmanuele Visconti — Domodossola | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Sara Vassileva — Genova | Psicoterapeuta — Psiconanalitico

* Elisa Vogliotti — Verolengo (TO) | Psicoterapeuta — Sistemico — relazionale
* Vittoria Aiello — Genova | Psicologa — clinica

* Alberta Anaclerio — Piacenza | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Claudia Bricci — Firenze | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale/dinamico
* Elisabetta Rolih — Varese | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Giuditta Voltolin — Seredegno | Psicoterapeuta — Psicoanalitico
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* Simone Martino — Torino | Psicoterapeuta — Adleriano

* Barbara Castiglione — Garlenda | Psicoterapeuta — Gruppoanalitico

* Mara Desana — Milano | Psicoterapeuta — Sistemico-relazionale

* Aristeidis Iniotakis — Milano | Psicoterapeuta — Analista Bioenergetico

* Simona Battarra — Riccione | Psicologa — Psicoanalitica

* Viola Raddi - Firenze | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Tiziana Cantone — Torino | Psicologa — Energetica

* Davide Maselli — Verderio | Psicologo — Esistenzialismo

* Gloria Brescia — Clinico/dinamico | Psicologa — Clinico/dinamico

* Rossana Armanini — Brescia | Psicologa — Eta evolutiva

* Gemma Federica Madaschi — Seregno (Mb) | Psicoterapeuta — Bioenergetico
* Silvia Zonta — Bassano del Grappa | Psicoterapeuta — Analitico transazionale
* Ombretta Franco — Monterenzio | Psicoterapeuta — Analista Transazionale
* Marisa Martinelli— Abano Terme (Padova) | Psicoterapeuta — Psicodinamico e Biopsicoterapia
* Stephanie Herin — Aosta | Psicoterapeuta — Psicoanalitico

* Elena Boccon — Alba | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Simona D’Amicis — Taranto | Psicoterapeuta — Biosistemica

* Luca Menosso — Pradamano | Psicoterapeuta — Analisi Bioenergetica

* Andrea Dalle Crode — Ravenna | Psicoterapeuta — Rogersiano

* Francesca Mastrangelo — Milano | Psicoterapeuta — Bioenergetico

* Alessandra Marino — Roma | Psicologa — Bioenergetico

* Claudia Colli — Gerenzano (Varese) | Psicoterapeuta — Adleriano

* Gabriella Affinito — Brescia | Psicoterapeuta — Psicoanalitico dell’adolescente e del giovane
adulto

45



Comunicato | L'allarme di psicologi e psichiatri https://comunicatopsi.org

* Michela Consiglio — Varese | Psicologa — Psicosomatista

* Loretta Amaglio — Bergamo | Psicoterapeuta -Sistemico

* Nunzia Cupelli — Imola | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Marco Bertali — Trieste | Psichiatra — Transpersonale

* Liliane Pino — Roma | Psicoterapeuta — Psicoterapia psico-corporea

* Luisa Garatti — Sale Marasino | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale

* Rosanna Camerlingo — Marano di Napoli | Psicologa — Coordinator Focusing Institute USA ha
strutturato il sistema Focusing-Unione

* Tiziana Melis — Cagliari | Psicologa — Approccio narrativo

* Marina Migliorini— Roma | Psicoterapeuta — Bioenergetica-psicodramma
* Elena Cozzi — Varese | Psicoterapeuta — Rogersiano

* Paola Parini — Nerviano (Ml) | Psicoterapeuta — Psico-corporeo

* Salvatore Totaro — Messina | Psicoterapeuta — Internista

* Elena Di Vito — Campobasso | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Angelo Fiorini — Campobasso | Psicoterapeuta — Psicodinamico

* Riccardo Musacchi— Ferrara | Psicoterapeuta — Umanistico esistenziale

* Stefania Argiolas — Siliqua (CA) | Psicologa — Cognitivo comportamentale
* Roberto Ausilio — Orvieto | Psicoterapeuta — Emdr

* Maria Tiziana Compagno — Palermo | Psicoterapeuta — Sistemico relazionale familiare
* Saverio Caffarelli — Cagliari | Psicoterapeuta — Transazionale

* Valeria Arrigoni — Milano | Psicologa — Psicologia Sociale

* Angela Marchi — Bologna | Psicoterapeuta — Antropologico Esistenziale

* Katia Simonetto — Vicenza | Psicologa — Clinico e di comunita

* Katia Bianchi — Monzuno (BO) | Psicoterapeuta — Psicoterapia integrata
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* Silvia Ruzzon — Padova | Psicologa — Cognitivo comportamentale
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